
    NORMAS LIGA ESCOLAR BALONCESTO P.B.B. 

Temporada 2008/09 

Puntualidad: Es necesario para el correcto desarrollo de la actividad que participantes y árbitro se 

presenten con antelación al encuentro, mínimo 10 minutos antes del inicio del mismo. El responsable del 

equipo anfitrión lo hará antes para preparar el material necesario para el desarrollo del encuentro, y en 

caso de disputa de dos partidos en la misma cancha se encargará de recoger el mismo al finalizar el último 

encuentro, en su defecto delegará en alguién responsable  preferiblemente del ANPA del Centro . 

En caso de retraso por parte de algún equipo se reducirá el tiempo de partido de modo que este finalice a 

la hora establecida en el calendario. Este ajuste en el cronometraje se realizará por parte del árbitro del 

encuentro. 

Equipación: Es aconsejable que los jugadores de cada equipo  dispongan de camisetas o petos del mismo 

color para facilitar la identificación de los niños por parte del árbitro y oponentes. Deberán vestir ropa y 

calzado deportivo así como despojarse de relojes, cadenas, anillos, etc. El árbitro del encuentro será el 

encargado de garantizar el cumplimiento de esta norma y también esta obligado a vestir ropa deportiva. 

Duración del Partido*: 40 minutos a reloj corrido, repartidos en 5 periodos de 8 minutos. El descanso 

entre periodos será de 1 minuto. El árbitro será el responsable del cronometraje de los mismos. 

Comienzo del Periodo: Cada periodo se inicia con un salto entre dos, a partir de este instante en cada 

lucha que se produzca se aplicará el criterio de posesión alterna. 

Cambio de Campo: Se realizará un único cambio de campo al inicio del tercer periodo. 

Equipos*: Cada equipo alineará 4 jugadores simultáneamente. Formato de partido 4 x 4. 

Categorías*: Siempre que sea posible se disputará el primer y tercer periodo con la alineación por ambos 

equipos de jugadores alevines y el segundo y cuarto periodo con jugadores de categoría benjamín, 

reservando así el quinto y último para que el entrenador alinee a quién considere oportuno. 

Sustituciones: No se realizarán cambios dentro de los cuatro primeros  periodos, excepto por lesión o 

causa justificada, de modo que facilite los emparejamientos en individual. El entrenador debe ayudar a los 

niños para que en todo momento sepan a quien defienden. 

Defensa: Obligatoriamente se defenderá en individual, sin diferenciar en que parte del terreno de juego se 

encuentra el oponente (es aconsejable defender en toda pista).  

Defensa Ilegal: En caso de 2x1 defensivo, el árbitro podrá sancionar con falta al equipo que lo realice, 

advirtiendo en primer lugar a los niños que deben emparejarse con sus pares. 

Faltas: A partir de la tercera falta de equipo y dentro de cada periodo se lanzarán 2 tiros libres, será el 

árbitro del encuentro el encargado de controlar este aspecto. 

NO son de Aplicación las Reglas de: Campo atrás, 24, 8 , 5 y 3 segundos. 

Incidencias: En caso de alguna incidencia durante el transcurso del partido, retraso de algún equipo o 

árbitro,  incomparecencia de alguno de los anteriores, número de jugadores insuficiente, etc. Se procurará 

buscar una solución convenida entre los presentes para la realización de la actividad y se pondrá en 

conocimiento del Coordinador posteriormente, en caso de que este no estuviera presente en la cancha. 


